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Du méchtest Model auf der
Titelseite vom Abensberg
Magazin werden?

Kein Problem — Schicke uns einfach eine Mail an
info@kelly-druck.de oder melde dich telefonisch
(09443 91400) und beschreibe kurz, wer du bist
und waim du unser Covermodel werden mdchtest.

. Wir freuen uns auf dich!

Impressum: i
Herausgeber: keIIy—druck tinch rStra

Telefon 09443 91400 | info@kelly-dru itelbild: Grelndl
Auflage: ca. 6.200 Stuick | Anzeigen: an info@kelly-druck.de!

Fiir falsch eingesandte Termine oder etwaige Tippfehler unsererseits tibernehmen wir keinerlei Haftung.
Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis. Wir behalten uns vor, eingesandte Texte zu kiirzen. O S
el X0 - amd LE e



Unser Titelbild:

Mein Name ist Anja Greindl, ich bin
49 Jahre alt und von Beruf Trauer-
dekorateurin.

Jeder Mensch nimmt anders
Abschied von seinen Verstorbenen.

Daher versuche ich durch Dekoration
das Leben oder die Lieblingshobbys
bei der Aufbahrung wieder zu spie-
geln. Das kann vielseitig sein. Sei es
durch das , Lieblingsshirt”, die Lieblings-
farben, die Blumen, die Wanderschuhe
oder die vielgeliebten und oft gelese-
nen Bicher, die Lesebrille dazu, die mit
wirdevoller Hingabe bei der Aufbah-
rung mit integriert werden. So kdnnen
viele Hinterbliebene leichter Abschied
nehmen, weil sie durch die Dekoration
an die verschiedenen schénen Dinge zu
Lebzeiten ihres Verstorbenen erinnert
werden. Manchmal erkennt man ein
Schmunzeln im Gesicht der Angehdri-
gen und hort ,Ja so war er/sie wirklich

7

Daher habe ich mir zur Aufgabe ge-
macht, den Menschen auch in der

WIR SIND DER LADEN,
WENNS UMS LADEN GERT.

HOME OF ELECTRO

WerkstraBe 13
93326 Abensberg

Autohaus Hofmann GmbH

Telefon: 09443 91 53-0

schweren Zeit des Abschieds
ein Lacheln entlocken zu kénnen.
Unser Familienbetrieb Bestattung Zeit-
los, der seit Juli 2021 in Offenstetten
besteht, méchte den Menschen eine
Stiitze sein, ein offenes Ohr geben und
in Notlagen zeigen, dass es auch fiir
diese Situationen Lésungen gibt.
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Friihotick, Raffee, Ruchen & metn

Offnungszeiten:

Montag-Sonntag und Feiertage 8-17 Uhr
Dienstag Ruhetag
Ulrichstrafde 14, 93326 Abensberg

n-
nal einka aufe
plitze sichern

en un

Region
Arbeits

Kasperitheater

mwit Kollmann’s PWWM(B

Freitag, 3. November 2023 | um 14/15/16/17 Uhr

. Gerne sind wir fiir Sie da: Montag-Freitag 9-19 Uhr | Samstag: 9-18 Uhr .
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- Peni sucht ein Zulwuse

Geschlecht: weiblich
: Geburtsjahr: 2020
. Rasse: EHK

Uber mich:

Ein unauffdlliges Tiermadchen, ja an, bevor ich es fir
: das kénnte man auf den ersten gutbefinde. Lerne mich
¢ Blick meinen. Ich bin nicht so auf- einfach kennen

und

¢ dringlich, aber habe trotzdem viel Uberzeuge dich selbst von meiner
. zu bieten. Ich bin wahnsinnig ver-  sympathischen und sensiblen Art.

. schmust und bin dabei ganz vor-

sichtig und zart zu dir. Ich mag es  Ruf gerne an und frag nach mir!
: gerne entspannter und schaue mir  Katzenhaus Abensberg

neue Sachen erstmal ganz in Ruhe  09443/903260

Blutspende

Wann ist der nichste Blut-
spendetermin in lhrem Ort?

Nutzen Sie einfach die Termin-
datenbank unter dem
QR-Code und finden Sie

alle Blutspenden-Termine

im Landkreis Kelheim.

Deutsches
Rotes
Kreuz

20. Oktober 2023
bis 14. Januar 2024

RETROSPEKTIVE

40 Jahre

kunstkreis
abensberg ev.

=

0]

HERZOGSKASTEN

Stadtmuseum Abensberg

Dienstag-Sonntag 10-17 Uhr

Dollingerstr. 18 | Abensberg | www.stadtmuseum-abensberg.de

abensberg magazin | 5



Mehr als 40.000 Stunden

Ehrenamt pro Jahr

Im Gesprach mit Max Guttenberger,
Vorsitzender des TSV Abensberg

Im reichen Abensberger Vereinsleben
(laut Auskunft der Stadt Abensberg
sind aktuell insgesamt ca. 150 Vereine
im Register eingetragen) hat unser
TSV (kurz fir , Turn- und Sportverein”)
einen hohen Stellenwert. Mit durch-
schnittlich ca. 2.000 Mitgliedern ist er
laut dem langjéhrigen Vorsitzenden
Max Guttenberger einer der gréBten
Vereine im ganzen Landkreis Kelheim.

Seit vielen Jahren ist die Mitgliederzahl
nahezu konstant — Rickgange sind
nicht zu verzeichnen. Pro Woche wer-
den fast 1.400 Kinder und Jugendliche
beschéftigt. Eine grol3e Leistung der
ca. 130 Betreuerinnen und Betreuer
der Mannschaften, wie Max Gutten-
berger findet. SchlieBlich geht es nicht
nur um das Halten der Trainingseinhei-
ten, sondern auch um viele organisa-
torische Dinge wie Telefonate, Bring-
und Abholdienste zu und von Wett-

kémpfen usw. Teilweise zehn Stunden
pro Woche sind es, die ein Trainings-
leiter ehrenamtlich aufwenden muss. In
der Woche werden um die 1.000
ehrenamtliche Stunden geleistet, was
abzliglich der Ferien auf das Jahr
hochgerechnet sage und schreibe
mehr als 40.000 Stunden ergibt.

Der Bedarf kdnne leider nicht immer
ganz gedeckt werden, sagt Herr
Guttenberger. So groB3 sei der
Andrang von Kindern und Jugend-
lichen, dass aufgrund eines Mangels
an Raumlichkeiten manche Abteilun-
gen Aufnahmebeschréankungen
eingeflhrt héatten. Allein in der
FuBballabteilung, der gréBten des
TSV, die 26 Spielgruppen beinhaltet,
sind ungefahr 500 Personen Mitglied.
ZweitgroBte Abteilung sind die Turner
mit um die 400, gefolgt vom Judo mit
ca. 320 Mitgliedern. Die weiteren
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Abteilungen reprasentie-
ren die Breite, fur die ein
beliebter und lebendiger
Verein wie der TSV steht:
Kegeln, Klettern, Leicht-
athletik, Rollsport, Schwim-
men, Tanzsport, Tennis,
Tischtennis, Volleyball, Basket-
ball und Seniorensport sind hier
vertreten.

Fir die Trainingseinheiten des TSV
stehen das ,Alte Stadion” mit dem
Dojo fur die Turner in der unteren und
das ,Neue Stadion” in der oberen
Stadionstral3e zur Verfiigung, auBer-
dem die Judohalle in der Aumiihle und
die Turnhallen von Real-, Grund und
Mittelschule. Ein weiterer Trainings-
platz unter freiem Himmel nahe dem
Neuen Stadion wird derzeit gesucht.
Grofzligig unterstitzt weil3 sich
Max Guttenberger in seinen Anliegen
als TSV-Vorsitzender seit vielen Jahren
durch die Abensberger Stadtpolitik und
durch die Josef-Stanglmeier-Stiftung.

Von der Idee her sind fir Max Gut-
tenberger im Sport sowohl Leis-

Schmitt 23317

Tag u NPT

Abensberg - Hofmark 62
@ Besorgungsfahrten @ Kranken- und Dialysefahrien @ Abrechnung mit allen Kassen
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tungsgedanke als auch das soziale
Miteinander wichtig. Wer Zeit inves-
tiert, mochte auch Trainingserfolge
in Wettkdmpfen erringen. Jedes
Kind, jeder Jugendliche, jeder
Mensch hat eigene Talente, sei es im
intellektuellen, im kinstlerischen
oder eben im sportlichen Bereich,
die ihn im Ver-
gleich mit an-
deren  aus-
zeichnen und
einzigartig
machen. So
gehort  der
Leistungsver-
gleich im

MDLY‘M
ABENSBERG

Gasthof seit 1620

Wir wiinschen eine schéne Herbst & Vorweihnachtszeit!

Gerne kénnen Sie |hre Weihnachtsfeier,
Familienfeier, Trauerfeier, etc bei uns abhalten.

(&
e
Wettkampf mit anderen gerade bei

jungen Menschen zur Phase der
eigenen ldentitatsfindung.

(4

Aber nicht nur die Individualitat, son-
dern auch die Gemeinschaft stehen
(besonders  beim  mannschaftlich

betriebenen) Sport im Fokus. Konflikte

An Allerheiligen von 11.30-23.00 Uhr geéffnet.

Dienstag, der 31.10. geschlossen.

Ab Donnerstag, 2.11. sind wir wieder
wie gewohnt fir Sie dal

Weinbergerstr. 8 | Abensberg
T 09443 4083070

E info@hotel-jungbraeu.de
www.hotel-jungbraeu.de

P
S\
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missen ausgetragen und ver-
sohnt werden, wobei hier oft
auch die Sozialkompetenz der
Betreuungspersonen gefragt
ist. Besonders hebt Herr
Guttenberger auch die Inte-
grationsleistung des Mann-
schaftssports fiir Kinder und Jugend-
liche mit Migrationshintergrund her-
vor, wo auch Nicht-Einheimische in
der gemeinsamen Freizeitbeschafti-
gung Anschluss und Ansprache bei
Gleichaltrigen finden kénnen. Auch
die Eltern von Migrantenfamilien
mochte Herr Guttenberger einladen,
sich im Verein zu engagieren, wo der
Kontakt zu anderen Vatern und
Muttern und auch der Anschluss an die
Stadtgesellschaft leichtfallen kénnen.

Ganz allgemein gilt natlrlich die Ein-
ladung des TSV-Vorsitzenden: ,Wenn
jemand Interesse hat, kann er jeder-
zeit mitarbeiten.” An sich ist kein
Trainerschein notwendig — man kdnne
sich einfach vorstellen und sagen, was
man an Erfahrung mitbringt, z. B.
unter der TSV-eigenen Tel.-Nr. 6605.
Ehrenamtlich Engagierte sind in allen
Bereichen gesucht und gewiinscht!

Peter Kelly

Wir suchen zum schnellstmdglichen Eintritt einen

Malergesellemm/wm)

mit Berufserfahrung, FSK B erforderlich.
Wir bieten ein aufgeschlossenes sympathisches
Team, einen sicheren Arbeitsplatz
und faire Bezahlung.

M AER

MALER- UND BODENLEGEFACHBETRIES,

~ ’Meisterbetrieb

Stefan Knofler
WindfalterstralBe 5

93326 Abensberg/Pullach
0160/6306487
maler-knoefler@t-online.de

abensberg magazin | 9
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Kreuzwortratselfragen:

1 Mit welchem handlichen Gefahrt mit 14 Welcher Pilz ist bei uns als Rehling oder
einem Rad kann man z. B. Baustoffe o. &. Eierschwammerl bekannt?
transportieren? . T s

15 Wie heiBt eine im Ofen z. B. mit Kase

2 Wie hei@t di.e freiw!llige A"bg.abe.eim.er . iiberbackene Speise?

lebenswichtigen Kérperflissigkeit, die in
I vielen Ernstfallen Leben rettet?

3 Wie hei.Bt ein RUckblick auf vergangene Lésung vom letzten Mal:
Jahre kiinstlerischen Schaffens?

4 Wie nennt man eine sportliche K - &
Auseinandersetzung um die besten Il A R ~
Leistungen? el [t | R] R

c s c| % el [™r

5 Was ist die deutsche Bezeichnung fir ein "o [n|v|s|t]o[T[n|e[r AP |1]E
Team? (o] Te] (w[ Jof [a] [s

6 Welches Prinzip betont die Einzigartigkeit L LBl LS IR OLE
jeder Person? I3 R DL LN L

(o] G H A T L!

7 Wie heiBt der Teil des Tages bzw. der ml (el T [m] [u] o
Woche, an dem man nicht arbeitet? W (a]| |8 ‘m| [r] [n]

8 Wie nennt man ein unentgeltliches, A F R il
freiwilliges Tun? sivlafo]rir]a ] £

S u

9  Wie heiBt eine Gruppe von vier Musikern €| ] Rialp[r]r]a|n]|
(oder ein Kartenspiel fir Kinder)? IR | E ]

10 Wie nennt man bei uns eine kleine 1°] L]
kulinarische Kostlichkeit? — - 1

SO‘N‘N‘E‘N‘B‘R‘ANDI L

11 Wie heil3t ein mannlicher Vorfahre w A
der drittletzten Generation? sJuln]ofels[v]elr]n]1]e[n]s|7|k]r][E]u]z

12 Wie nennt man einen runden Jahrestag? % %

13 An welchem geographischen Ort s[r]ulr]m “
befindet sich der Kontinent Antarktis? I[N

G
j /
Ratsel |6sen, Buchstaben der grauen Kastchen bei der LéM eintragen, ausschneiden und “" *

p

bis 17. November bei kelly-druck einwerfen (Minchener Stral3e 35), faxen (09443 914020)
oder mailen (info@kelly-druck.de). Der Gewinner wird telefonisch benachrichtigt!

LT T NOR bess. _ ...ou Rt

wa:

Name:

Telefon:

StraBBe, PLZ, Ort:

Lésungswort ausfillen, Abschnitt ausschneiden und bis 17. November 2023 abgeben.



tNebel

Freitag, 3. November 2023 « 19.30 Uhr
Helmut Achtner: Nicht hammern, bohren

Samstag, 4. November 2023 « 10.00 - 17.00'Uhr
Tanzkurs fur historische Tanze
Altenglische Country Dances - Tanzvergniigen fiir jedermann

Freitag, 10. November 2023 ¢ 20.00 Uhr
Love Battle Pyros

Samstag, 11. November 2023+ 19.30 Uhr | Sonntag, 12. November-2023 +17.00 Uhr |
Samstag, 18. November 2023 +19.30:Uhr | Sonntag, 19. November 2023 « 17.00 Uhr |
Samstag, 25. November 2023 « 19.30 Uhr.| Sonntag, 26. November 2023+ 17.00 Uhr |
Theater am Bahnhof spielt: Der Besuch der alten Dame

Samstag, 11. November 2023 « 21.00 Uhr | Einlass: 20.00 Uhr
Luis Trinkers Hohenrausch

Sonntag, 12. November 2023« 16.30'Uhr
Stadtmuseum prasentiert: ,,Sehnsucht...ein literarisch-musikalischer Ausflug“

Montag, 13. November 2023 « 20.15 Uhr
Jazzclub Abensberg e.V.:Flexible Friends Jazz Quartett feat. Franzi Forster

Freitag, 17. November 2023 « 19.00 Uhr
Buchhandlung Nagel: Wos gibt’s Neis bei der Buchhandlung Nagel?

Freitag, 17. November 2023 « 19.30 Uhr
Yojo Christen: Klassisches Klavierkonzert

Samstag, 18. November 2023 « 17.00 Uhr
Stadtbiicherei Abensberg prasentiert: Autorenlesung mit Alma M. Ernst

Samstag, 18. November 2023 « 19.30 Uhr
Quartetto Amaretto

Samstag, 25. November 2023 « 19.00 Uhr
Hollentaler Blasmusik & Stadtkapelle Abensberg - 6. bunter Tanzabend

Anderungen im Programm unter Vorbehalt
Infos zu Ticketpreisen und Details zum Programm findet |hrauf www.abensberg.de/kalender



Einen Gutschein vom Gasthof Jung-
brdu in Abensberg im Wert von
25 € gewannen Tanja Eder und Flo-
rian Alkofer aus Abensberg.

W&LYOZUL

Oliver Anger vom Jungbréu und die Gewinnerin Tanja Eder

~Eine Ture schlieft sich, .
cine weitere macht sch auf!

an alle Kunden, die bei uns eingekauft haben und sich
in unserem Garten verwohnen lief3en!

Wir schlieffen unseren Kkleinen Laden in Biburg zum 30.10.2023
und 6ffnen nach Kleiner Pause am 15.11.2023
die Pforten im Sporttreff in Siegenburg.

Unsere Waren sind dort wie gewohnt zu erhalten.




Anzeige

Schuh Schaffer feiert Jubildum

30 Jahre Schuhkompetenz im Herzen der Altstadt von

Abensberg.

Die Liebe fihrte dazu, daf3 Johannes
Schaffer im Jahr 1993 eine Filiale seines
Schuhgeschéfts in Abensberg eréffnete.
Er hatte sein Herz an eine Abensberge-
rin verloren und eréffnete im Elternhaus
seiner Frau, Regina Schéffer (geb. Meier)

ein Schuhgeschéft. Die ganze Fami-
lie seiner Frau unterstiitzte ihn
\ und ihre zwei Schwestern Evi
' und Judith arbeiten auch heute,
nach 30 Jahren, noch im Be-

trieb mit.

Vor 100 Jahren,
1923 kaufte der
UrgroBvater der
drei Schwestern
(Johann Lohner)
das Geschafts-
haus in der Ba-

bostraBe 6. Es
hatte den Wert von
300 Schafen (Johann
Lohner war Schafer).

Insgesamt hat das Schuhmacher-
handwerk seit 95 Jahren Tradition im
Familienunternehmen Schéffer. Diese
jahrzehntelange Kompetenz flieB3t
auch heute noch in die Kundenbera-
tungen bei Schaffer mit ein. Langfris-
tig zufriedene Kunden und nicht der
schnelle Umsatz ist eine Maxime von
Johannes Schaffer. ,Ich bin beson-
ders stolz, dass wir so viele Stamm-
kunden haben”, sagt der engagierte
Firmenchef. ,Dies ist besonders dem
kompetenten und langjahrigen Per-
sonal zu verdanken.” Bereits jetzt ar-
beitet die 4. Generation im Betrieb
mit. Johannes Schéffer jun. kennt be-
reits etliche Abensberger Kunden
personlich.

Seit ein paar Jahren gibt es bei Schuh
Schaffer eine computergestiitzte FuB3-
analyse und -vermessung. Infolge der
hieraus gewonnenen Informationen
werden paBgenaue und schmerzlin-

der
. Aus&f‘,“ ‘)

Wand- und Deckensysteme | Althausanierung | Trocken-Estrich | Parkett-, Laminat-, Kork- & Linobdden
Fenster und Haustiiren | Zimmertiiren | Markisen | Insektenschutz

t
Angebo ]
ntag€:

5, Montad®
Bauelemente A“f“‘a einer Han?"
Innenausbau *'**

93326 Abensberg-Gaden - Rudolf-Diesel-StraBie 16 - Ausstellungsraum und Biro - Tel. 09443 5398 - info@lenggermontagen.de - www.lenggermontagen.de
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dernde Einlagesohlen direkt im Ge-
schaft angefertigt. Vielen Kunden
konnte hier schon geholfen werden.

.Wir flhren nur Schuh- und Sportmar-
ken, von deren Qualitat wir Gberzeugt
sind. Das Preis-Leistungs-Verhéltnis
muss stimmen”, erklart Johannes
Schaffer. (Schuh Schaffer fihrt unter an-
derem diese Marken: Ara, Gabor, Rie-
ker, Tamaris, Marco Tozzi, Legero, Su-
perfit, Ricosta, Remonte, Waldlaufer,

CHAFF
e

Titel, Name, Vorname

Wir veriosen
10 x Einkaus-

uischeineim
%usmmn 30€.

FinnComfort, Salomon, Asics, Lowa,
Skechers, Bugatti und viele mehr.)

Das 30-jahrige Jubildum in der Babo-
straBe 6 soll zusammen mit den Kun-
den gefeiert werden. Den ganzen No-
vember kénnen die Abensberger an
einem Gewinnspiel teilnehmen und
10 x 30,— € Einkaufsgutscheine gewin-
nen. Jeder Einkauf wird auBerdem im
November mit einer kleinen Aufmerk-
samkeit belohnt.

Welches Jubildum feiert
Schuh + Sport Schiffer?

[ Jaon [ Jaon [ Jans

Datenschutz-Garantie

Mit der Datenverwendung zu nachfolgenden

Werbezwecken (auch bei zentralen Werbeaktio-

StraRe, Hausnummer

nen des Intersport-Verbundes) mittles Post
erkldre ich mich durch meine Unterschrift aus-
driicklich einverstanden. Schéffer misst dem

Schutz lhrer Privatsphare hochste Bedeutung zu

Postleitzahl, Ort

und beachtet die gesetzlichen Datenbestimmun-
gen. Bei Schéffer Schuh Sport und den beauftrag-
ten Dienstleistern erfolgt die Verarbeitung Ihrer

personenbezogenen Daten nur zur Erfiillung der

Telefonnummer

vertraglichen Zwecke. Eine Weitergabe an Dritte
erfolgt nicht. Sie kénnen jederzeit gegen die Ver-
wendung oder Nutzung lhrer Daten zu Werbe-

zwecken mit der Wirkung fiir die Zukunft wider-
sprechen. Schriftlich oder per Mail an uns.

Datum, Unterschrift

SCHAFFER

Abgabe bei Schuh & Sport Schéffer
bis Ende November.

93326 Abensberg | BabostraRe 6 | Tel.: 09443 905265

Schuh&Sport

abensberg magazin | 15



Veranstaltungshighlights im @

bis 18. November 2023 e Gasthof Jungbriu, Abensberg

Novembernebel: Theatermix Abensberg - Uns gibt’s aa no!
Do., 9.11.,19.30 Uhr e Sa., 11.11., 19.30 Uhr ® So., 12.11., 18.00 Uhr e Frei-
tag, 17.11., 19.30 Uhr e Samstag, 18.11., 19.30 Uhr

Retrospektive. 40 Jahre Kunstkreis Abensberg e. V.

Es werden Kunstwerke aus Geschichte und Gegenwart des Kunstkreises
prasentiert und Einblicke in die Entwicklung des Vereins und des Abens-
berger Kunstlebens von 1983 bis heute gegeben.

Novembernebel: Nicht hdmmern, bohren: Helmut Achtner

Fr., 3. November 2023 e Aventinum, Abensberg ¢ 19.30 Uhr ‘
Es werden Lieder vom Jungsein und Alterwerden gesungen. )

Weinverein: Herbstball
Der Weinverein Abensberg e. V. ruft den Herbstball ins Leben!

Sa., 4. November 2023 e Musikwerkstatt, Abensberg  10-17 Uhr

Tanzkurs fiir historische Téanze
Peter Reichl beschéftigt sich seit Gber 30 Jahren mit historischem Tanz und
wird mit seinen Erklarungen einen kurzen Einblick in die Tanze der dama-

ligen Zeit geben.
S—————y

Johannes Aventinus: Ketzer, Patriot, Historiograph?

Das Stadtmuseum Abensberg ladt Referentinnen und Referenten aus der Wissen-
schaft ein, ihre Forschungen im Rahmen der Vortragsreihe aventina zu préasentieren.

Fr., 10. November 2023 e Jugendzentrum, Abensberg e 20 Uhr
Love Battle Pyros

Love Battle Pyros zelebrieren kompromisslos ihren genreiibergreifenden
selbstkreierten Alternative Prog-Rock.




ab Sa., 11. November 2023 e Theater am Bahnhof, Abensberg

Novembernebel: Der Besuch der alten Dame
Termine und Infos unter www.tab-abensberg.de.

Novembernebel: Luis Trinkers Héhenrausch

|Il

Das ,Heimspiel” im CENTER ist fiir die Trinkers immer etwas Besonderes und
so darf man sich auf einen unvergesslichen Abend freuen.

So., 12. November 2023 e Haus in der Mauer, Abensberg e 16.30 Uhr

Novembernebel: kunstMomente - Sehnsuchtsorte
Die Ausstellungsreihe kunstMomente des Stadtmuseums Abensberg wid-
met sich vom 10. bis 12. November 2023 dem Thema ,Sehnsuchtsorte”.

Novembernebel: Flexible Friends Jazz Quartett
Das Flexible Friends Jazz Quartett und Franzi Forster prasentieren eine
bunte Mischung aus Swing-, Jazz- und Latin-Arrangements.

Do., 16. November 2023 e Pfarrheim, Abensberg ¢ 19 Uhr
Siidpol - ein Expedition ans Ende der Welt

Herr Kirchmann berichtet von seiner Reise zum Siidpol - eine Expedition
ans Ende der Welt.

Novembernebel: Wos gibt's Neis bei der Buchhandlung Nagel?
Die Buchhandlung Nagel stellt ihre Lieblinge aus den aktuellen Herbst-
neuheiten vor.

Fr., 17. November 2023 e Aventinum, Abensberg e 19.30 Uhr

Novembernebel: Yojo Christen Klassisches Klavierkonzert
Yojo Christen wird an diesem Abend neben Stlicken seines neuen Albums
einige seiner ganz personlichen Lieblingswerke vorstellen, die ihn teilweise
schon seit seiner frihsten Kindheit begleiten und mit denen er sozusagen

musikalisch aufgewachsen ist.

Novembernebel: Autorenlesung mit Alma M. Ernst
Marchenlesung mit Autorin Alma Ernst: ,Der kleine schwarze Vogel”.

——
“’;” U (’/

)

é’ LA




Novembernebel: Quartetto Amaretto

Mit einer bislang 13-jahrigen Tradition prasentieren auch in diesem Jahr
Quartetto Amaretto ihr musikalisches Repertoire live auf der Bihne.

Mo., 20. November 2023 e Disco Center, Abensberg ¢ 19.30 Uhr Einlass

Chica Graz - Bayerisch Bossa Nova
Sangerin und Gitarristin Chica Graz vereint in diesem Programm ihre
musikalische Heimat mit ihrer bayerischen Herkunft.

Kuchlbauers Turmweihnacht
Mi.,/Do., 14-21 Uhr e Fr., 14-22 Uhr  Sa., 12-22 Uhr e So., 12-21 Uhr

ab Do., 30. November 2023 e Kreuzgang, Abensberg ® 16-19 Uhr

Krippenausstellung
‘ ~ Entdecken Sie die verschiedensten Arten der Krippen und die Detail-
verliebtheit der begabten Krippenkiinstler.
Ay 4

6. bunter Tanzabend in Abensberg

Abwechselnd spielt die Stadtkapelle Abensberg Standard — und Lateinténze
und die Hollentaler Blasmusik regionale Volkstanze. Als besonderes Schmankerl
fir alle Tanzbegeisterten wird auch wieder die Abensberger Francaise getanzt.

Mo., 27. November 2023 e Disco Center, Abensberg e 19.30 Uhr Einlass
Etienne Wittich Organ Quintett

Das Quintett widmet sich vor allem dem Hardbop der 1950er Jahre, einer
Musikrichtung, die von MusikgréBen wie Clifford Brown, Hank Mobley und
Jimmy Smith gepragt wurde.

Lesung mit Angelika Sii3



- BURGER * STEAK - WRAPS -
- SALATE - BOWLS -
- VEGETARISCHE
+ VEGANE SPEISEN -
- WECHSELNDE SPECIALS -

- TAGLICH HAPPY HOURS
VON 17:00 - 19:00 UHR -

- EVENTS, GEBURTSTAGE,
WEIHNACHTS- UND
FIRMENFEIERN

BIS 60 PERSONEN -

BEVORSTEHENDE EVENTS:
31.10. - HALLOWEEN-PARTY
24.12. - BARBETRIEB AB 22 UHR
25.12. - 3-GANGE-MENU

26.12. - BRUNCH

3112. - 3-GANGE-MENU,

ANSCHLIESSEND
SILVESTER-PARTY

Mo - D6 16:00 - 2 "?omjhr

Fr 16: 00)@ '=Uhr >

Sa 09:00 - 02:00-Uhr
So 09:00.-23:00 Uhr

T

— ——mee

[k2'mo:t] Adjektiv
Bequem,
angenehm.

Ein erfreuliches
und gutes Gefiihl
auslosend.
Belastende
Anstrengungen
und

Miihen
vermeidend.

MITTWOCHS:

BURGERTAG

alle Burger inklusive Beilage
+ wiochentlich wechselnde
Burger des Tages

FREITAGS:

LIVE-Mg

SAMSTAGS UND SONNTAGS:

oo @€
FRUMSTUCK

von 9.00 bis 1__1_:;’_:0 Uhr

T

kﬁ“d

- ea_f_e,[ bistro 1 bar

kommcd_ahensberg o kommodabensherg
Aventinusplatz 2193326 Abensberg

kommod-abensberg.de | info@kommod-abensberg.de | @ 09443 4065443



Spendenaufruf von help + share e. V.

Es ist wieder so weit ... 's ist Nikolaussackerl-Zeit!

2020: 4
Kinder- und Seniorenheime (ﬂgl\mshare.v
2021: QS T b
Palliativstationen und Hospize
2022:

Krebspatienten und Pflege

2023:
haupt- & ehrenamtliche Retter: alles, was ein Blaulicht hat

~Helft uns zu helfen” und spendet
uns viele kleine Nikolaussackerl,
damit wir unseren Mitmenschen, die
haupt- und ehrenamtlich Tag fir Tag,
24 Stunden fir uns, fur euch alle ihren
Dienst tun, eine kleine Freude schen-

ken und ein Lacheln ins Gesicht zau-
bern koénnen. Abgegeben werden
kénnen diese gerne mittwochs ab
16:00 Uhr in Abensberg, Miinchener
StraBe 14-16 (der Eingang ist 2 x
rechts ums Haus).

RAAB KARCHER

BAUSTOFFHANDEL

Wohnideen werden wahr.

MIT UBER 10.000
FLIESENDESIGNS.

Eigenmarken KERMOS und Terralis.

wir [hnen vor Ort gerne beratend zur Seite.

Raab Karcher Baustoffhandel -
eine Marke der STARK Deutschland GmbH

Als Spezialist fiir Baustoffe verfligen wir natiirlich auch tiber
eine groBe Auswahl an hochwertigen Fliesen fiir den Innen-
und AuBenbereich, zum Beispiel von unseren exklusiven

Neugierig geworden? Dann lassen Sie sich von unserer
Ausstellung inspirieren. Wahrend der Offnungszeiten stehen

Abensberg - Kéfering - Schierling - www.raabkarcher.de
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kellydruckg;

Fachkraft fur
Bluromanagement ...

Teamfahigkeit

gute Computer-
kenntnisse

kommunikations-
freudig

Bewerbung und Infos an: bewerbung@kelly-druck.de
Miinchener StralRe 35 - 93326 Abensberg - Tel. 09443 91400 - www.kelly-druck.de



Pilze ¢ sind eine herbstliche
Delika- ¥ tesse. Ob Steinpilz,
Pfifferling oder Morchel — viele Arten
sprieBen in deutschen Waldern, wenn
man sich selbst auf die Suche bege-
ben mdchte. Doch auch wer Pilze und
vor allem Pfifferlinge im Supermarkt
kauft, fragt sich schnell, wie man diese
am besten reinigt. Die Mehl-Methode
ist eine Option.

Zwar gibt es auch bestimmte Pilzbiirs-
ten, die die Schwammerl von Sand
und Co. befreien kénnen - diese Me-
thode ist allerdings sehr aufwendig,
da jeder Pilz einzeln geputzt werden
muss. Auch mithilfe von Kichen-
papier kénnen Sie Pilze reinigen.
Doch noch einfacher geht es mit der
Mehl-Methode, denn Mehl bindet
Schmutz und die Pilze werden im Nu
sauber. Gehen Sie daflr wie folgt vor:

% 1) richtig reinigen
Die Mehl-Methode macht’'s lhnen leicht

Geben Sie die Pfifferlinge zusammen
mit ein bis zwei Essloffeln Mehl in
einen entsprechend groBen Gefrier-
beutel und verschlieBen Sie den Beu-
tel. Schitteln Sie die Pilze, sodass alle
etwas vom Mehl abbekommen.

Dann schuitteln Sie die Pilze weiter, bis
sich das Mehl von den Schwammerln
|6st. Wiederholen Sie das so lange,
bis die Pilze sauber sind.

Alternativ kdnnen Sie die Pilze auch in
ein Sieb geben und dort mit Mehl be-
streuen. Das hat den Vorteil, dass Ver-
schmutzungen direkt durch das Sieb
fallen konnen.

Waschen sollte man Pilze nach Még-
lichkeit nicht, denn sie saugen sich
schnell voller Wasser, werden mat-
schig und verlieren auch an Aroma.
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4 V4
O®Kiefling , .. ...

Auto- und Industrielackierung * Unfallinstandsetzung

Wir sind ein mittelstandisches Familienunternehmen mit den Schwerpunkten
Fahrzeuglackierung und Karosserieinstandsetzung und suchen ab sofort zur
Verstarkung unseres Teams im Standort Abensberg:

Kaufménnische Sachbearbeiter (m/w/d)
Fahrzeuglackierer (m/w/d)
Karosseriebaumechaniker (m/w/d)
Kfz-Mechaniker

Wir erwarten von lhnen:

o Teamgeist, Zuverlassigkeit und Flexibilitat
e gewissenhafte und sorgféliige Arbeitsweise

e hohe Kundenorientierung

Was Sie von uns erwarten kénnen:
® Moderner und zukunftssicherer Arbeitsplatz
e leistungsgerechte Vergitung

Abwechslungsreiche Aufgaben

vielfalige Weiterqualifizierungsmafnahmen

flache Hierarchien und familiare Unternehmenskultur
e Sachbezug
e Ebikeleasing

e betriebliche Altersvorsorge

Interessiert?
Dann freuen wir uns auf lhre aussagekrdftige Bewerbung
unter Angabe l|hres maglichen Eintritttermins.
per Mail: bewerbung@lackierzentrum.de
per Post: KieBling Verwaltungs GmbH,
Dettenheimer Str. 11, 91781 WeiBenburg i. Bay.




NOTDIENSTPLAN
NOVEMBER

Notruf Bereitschaftspraxis im Caritas Krankenhaus St. Lukas
bbbl \1o./Di./Do. 18-21 Uhr | Mi./Fr. 13-21 Uhr | Sa./So./Feiertag 9-21 Uhr

Telefon: BLGEUUCHLETTRET LN :-EEN AW By Arztlich
Mi./Fr. 16-21 Uhr | Sa./So., Feiertag 9-21 Uhr N:)zt d'i‘;nes';.

Ich habe einen Notfall - Was nun? 116117

Grunsétzlich gilt: Wer Ersthelfer und unsicher ist, direkt die 112 anrufen.

Ansonsten:
1. AuBerhalb der Offnungzeiten von Hausarzt, Zahnarzt und Apotheke gibt
es einen jeweiligen Notdienst.

2. Bei leichten Beschwerden rufe ich die 116117 an und berichte Gber meine
Beschwerden. Dort bekomme ich Auskunft, in welche Bereitschaftspraxis ich
fahren kann, um behandelt zu werden. Die Bereitschaftspraxis dient zur Ent-
lastung der Notaufnahme, um Zeit und Platz fir schwere Notfélle zu schaffen.
Wenn aus speziellen Grinden keine Bereitschaftspraxis offen hat, kann ich auch
direkt in die Notaufnahme fahren, oder es wird ein Krankenwagen geschickt.

3. Bei schweren bis lebensbedrohlichen Beschwerden rufe ich die 112 - die
Koordinationsstelle fir Rettungswagen, Notarzt, Feuerwehr und Polizei.

Zahnarzt-Notdienst

Die Notdienst ist am jeweiligen Tag von 10-12 Uhr und 18-19 Uhr besetzt. Fir dringende
Falle ist der Notdienstzahnarzt in der Ubrigen Zeit rufbereit. Fiir genauere Informationen bitte
den QR-Code scannen.

Mi., 1. November Sa., 18./S0., 19. November

Dr. Julia Faltermeier Dr./MU Funfkirchen Katharine Benedek
Kelheim, Tel. 09441 6853780 Neustadt/Donau, Tel. 09445 644

Sa., 4./So., 5. November Sa., 24./S0., 25. November

Dr. Michael Warnick Dr. Adrian Tungl

Abensberg, Tel. 09443 9257720 Bad Abbach, Tel. 09405 2594

Sa., 11./So., 12. November
Veronika Ulsamer
Neustadt/Donau, Tel. 09445 1414

1sberg magazin




10.11.

11.11.

12.11.

13.11.

14.11.

15.11.

Apotheken-Notdienst

Notdienstapotheke ist am jeweiligen Tag von 8 bis 8 Uhr am Folgetag erreichbar.

. Damian-Apotheke Bad Gdgging
Telefon 09445/95590
Jakobs-Apotheke lhrlerstein
Telefon 09441/682393

. Ludwigs-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/3292
Sofien-Apotheke Neustadt/Do.
Telefon 09445/446

. Sofien-Apotheke Neustadt/Do.
Telefon 09445/446
Sophien-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/2266

. Rathaus-Apotheke Miinchsminster
Telefon 08402/514
Stadt-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/3696

. Stadt-Apotheke Neustadt
Telefon 09445/2815

. Aventinus-Apotheke Abensberg
Telefon 09443/1270
Staren-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/9111

. Antonius-Apotheke Pf6rring
Telefon 08403/9395330
Centro-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/178330

. Heilig-Kreuz-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/10295
Mariahilf-Apotheke Altmannstein
Telefon 09446/1041

. Abens-Apotheke OHG Abensberg

Telefon 09443/90015

St. Anna-Apotheke Riedenburg

Telefon 09442/922040

Antonius-Apotheke Pforring

Telefon 08403/9395330

Jakobs-Apotheke Ihrlerstein

Telefon 09441/682393

Ludwigs-Apotheke Kelheim

Telefon 09441/3292

Sofien-Apotheke Neustadt/Do.

Telefon 09445/446

Aventinus-Apotheke Abensberg

Telefon 09443/1270

Sophien-Apotheke Kelheim

Telefon 09441/2266

Rathaus-Apotheke Minchsminster

Telefon 08402/514

Stadt-Apotheke Kelheim

Telefon 09441/3696

Stadt-Apotheke Neustadt

Telefon 09445/2815

Aventinus-Apotheke Abensberg

Telefon 09443/1270

Staren-Apotheke Kelheim

Telefon 09441/9111

16.11.

17.11.

18.11.

19.11.

20.11.

21.11.

22.11.

23.11.

24.11.

25.11.

26.11.

27.11.

28.11.

29.11.

30.11.

Centro-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/178330
Rathaus-Apotheke Miinchsminster
Telefon 08402/514
Heilig-Kreuz-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/10295
Mariahilf-Apotheke Altmannstein
Telefon 09446/1041
Abens-Apotheke OHG Abensberg
Telefon 09443/90015

St. Anna-Apotheke Riedenburg
Telefon 09442/922040
Antonius-Apotheke Pf6rring
Telefon 08403/9395330
Jakobs-Apotheke lhrlerstein
Telefon 09441/682393
Ludwigs-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/3292
Sofien-Apotheke Neustadt/Do.
Telefon 09445/446
Aventinus-Apotheke Abensberg
Telefon 09443/1270
Sophien-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/226
Damian-Apotheke Bad Gégging
Telefon 09445/95590
Stadt-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/3696
Stadt-Apotheke Neustadt
Telefon 09445/2815
Aventinus-Apotheke Abensberg
Telefon 09443/1270
Staren-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/9111
Centro-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/178330
Damian-Apotheke Bad Gégging
Telefon 09445/95590
Heilig-Kreuz-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/10295
Mariahilf-Apotheke Altmannstein
Telefon 09446/1041
Abens-Apotheke OHG Abensberg
Telefon 09443/90015

St. Anna-Apotheke Riedenburg
Telefon 09442/922040
Antonius-Apotheke Pforring
Telefon 08403/9395330
Jakobs-Apotheke Ihrlerstein
Telefon 09441/682393
Ludwigs-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/3292
Sofien-Apotheke Neustadt/Do.
Telefon 09445/446
Marien-Apotheke Siegenburg
Telefon 09444/972037
Sophien-Apotheke Kelheim
Telefon 09441/2266

ACHTUNG: Der Notdienstplan kann sich im Laufe des Monats auch mal &ndern.

Unter www.lak-bayern.notdienst-portal.de konnen Sie den aktuellen Apotheken-Notdienst einsehen.
Fiir Fehler tbernehmen wir keine Haftung.




i, Pflege Askari

; Pflegedienst & Tagespflege &

Tagespflege

in Abensberg

(& 30 Tagespflegeplatze
(% im Arztehaus in Abensberg - L
(j Mo - Fr von 8 - 16 Uhr d auch zusétzlich

IR zur ambulanten Pflege!
Ce Pflege & medizinische

Versorgung Machen Sie JETZT einen

Besichtigungstermin aus!

Tagespflege WEG) 09443 9922772

ab sofort
besuchbar! ) info@pflege-askaride

abwechslungsreiche
G Aktivitaten

(& liebevolle Betreuung

geb. Landzettel &
Frauenarztin

Dr. med.
Judith Eichstetter ., 3'/';3/’
";’ 5 \\w

- Schwangerenvor- und -nachsorge
- Frauenheilkunde

Dr. med. Judith Eichstetter

geb. Landzettel Sprechzeiten

Aventinusplatz 5, Abensberg MO-FR 08.00-12.00 Uhr
Tel. 094 43/9298373 MO, DO 12.00-15.00 Uhr
info@gyn-abensberg.de DI 15.00-18.00 Uhr
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Kartoffelauflauf

mit Pilzen
*l

Schwierigkeit: leicht
Zubereitung: 25 min

Zutaten fiir 4 Portionen:

200 g gemischte Pilze (z. B. Stein-
pilze, Champignons, Austernpilze)

2 Knoblauchzehen

600 g festkochende Kartoffeln

100 ml Schlagsahne

2 Eier

50 ml Gemiisebrihe

Salz und Pfeffer nach Geschmack
Eine Prise Muskat

100 g frisch geriebener Gruyére-Kase

Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180 °C Ober- und Un-
terhitze vorheizen. Die Pilze putzen und
in feine Scheiben schneiden. Die Knob-
lauchzehen schalen und fein hacken.
Die Kartoffeln schélen und in feine
Scheiben schneiden oder hobeln.

2. Die Pilze (2 EL aufbewahren) und
Kartoffeln in eine gefettete Auflauf-
form schichten. Die Sahne, die Eier,

den Knoblauch und die Briihe ver-
mengen und kraftig mit Salz, Pfeffer
und Muskat abschmecken. Uber das
Gratin gieBen. Alles sollte knapp be-
deckt sein, evtl. noch ein wenig Sahne
zugeben.

3. Die restlichen Pilze und den Kase
darliber streuen. Im vorgeheizten
Ofen bei ca. 45 Minuten goldbraun
backen. Herausnehmen und sofort
servieren.
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Papierberge und Plastikmeere wegen

Werbepost?

Falsch! Hier erklaren wir, warum das nicht stimmt.

Die Druck- und Papierindustrie wird
oft mit Behauptungen konfrontiert,
die nicht auf Tatsachen, sondern auf
Vorurteilen beruhen.

Fakt ist: Die Branche arbeitet nach-
haltig. Hier stellen wir einer unserio-
sen Behauptung fundierte Fakten
entgegen.

Warvm ber 94n91Gen Vorvrterlen
ern Umoderiken Gn9esagt 1st.

Irrefithrende Behauptung: ,Werbe- und Informationspost ist umwelt-

schddigend und eine Verschwendung natiirlicher Ressourcen.”

Faktencheck:

Werbe- und Informationspost wird vor-
nehmlich auf Altpapier gedruckt.
2019 betrug die Einsatzquote von Alt-
papier in der Papierindustrie 78 %.'

Gemél der TU Darmstadt kénnen Pa-
pierfasern bis zu 10-mal recycelt wer-
den. Das Stammholz ausgewachsener
Baume ist zu wertvoll und zu teuer fir
die Papier und Druckindustrie. Es wird
vor allem fir Hduser und Mébel ver-
wendet. Frischfasern fiir Papier kom-
men ganz Uberwiegend aus Durchfors-
tungsholz und Sagewerksabfillen.

In den Fallen, in denen Plastik eingesetzt
wird, handelt es sich um perforierte
Folie, die im Recyclingprozess vom
Papier getrennt und ebenfalls
fachgerecht recycelt wird.
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Der Wasserverbrauch fir die Herstel-
lung von Werbe- und Informations-
post, die ein Haushalt in einem Jahr
erhalt, entspricht einer Minute Han-
dewaschen pro Haushalt im Jahr.?

Die Energie fir die Herstellung von
Werbe- und Informationspost, die ein
Haushalt in einem Jahr erhalt, ent-
spricht rund vier Litern Heizél.3

1Bifa Umweltinstitut 2020

2vdp/bvdm-Umweltkennzahlen Offsetdruck;
Wasser Praxis, ein praktischer Leitfaden zum
Wassersparen

3vdp/bvdm-Umweltkennzahlen Offsetdruck;
https://www.energie-umwelt.ch/
elektrizitaet/1147




Abensherg-Gaden

Werner-von-Siemens Str. 4a

PRUFSTELLE

Jetzt taglich geoffnet!
ohne Termin!

Tel.: 09443/9 926 004  www.HU123.de

www.esb.de
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E EDEKA Jander!

EDEKA

Richtig frisch einkaufen!

www.facebook.com/EDEKAFanderl/

4 x in Ingolstadt und 1 x in Abensberg

+ EDEKA Fanderl, Berliner Str. 17, 85051 Ingolstadt, Tel. 0841/72338
« EDEKA Fanderl, Geisenfelder Str. 42, 85053 Ingolstadt, Tel. 0841/9612929
* EDEKA Fanderl, Liegnitzer Str. 2, 85053 Ingolstadt, Tel. 0841/93159912
» EDEKA Fanderl, Barthlgasserstr. 33, 85049 Ingolstadt-Gerolfing, Tel. 0841/8814189-0
* EDEKA Fanderl, Straubinger Str. 42, 93326 Abensberg, Tel. 09443/700822

www.edeka-fanderl.de




50 Jahre Volkshochschule Abensberg

Mit einem Jubildumsbrunch in der
Galeria di Lonigo hat die Volkshoch-
schule Abensberg ihr 50-jahriges Be-
stehen gefeiert. Eingeladen waren
aktuelle und ehemalige Dozenten,
der Stadtrat und die Birgermeister
der Kooperations-Standorte Siegen-
burg und Bad Abbach. Vom Ver-
bundpartner Neustadt an der Donau
war Birgermeister Thomas Memmel
anwesend, aus Bad Abbach kamen
der 2. Blirgermeister Reinhold Meny
und Bettina Grinewald von der
Marktgemeindeverwaltung. Dass der
Grinder der Weltenburger Aka-
demie, Gerhard H.
Sitzmann, der Ein-
ladung folgte,
freute die Verant-
wortlichen sehr —
er gilt als Vater der
Abensberger vhs.
Auch seine Nach-
folgerin, Brigitte
Schaller, war mit

dabei und wurde,
wie alle Gaste, am

Horgerite gibt es uberall, :
? dle BESTE BERATUNG beim OTT!

6‘ Vertrauen Sie unserer langjahrigen Erfahrung!

HORANALYSE vereinbaren!

Jetzt Termin zur KOSTENLOSEN

. OTT

Eingang von Dr. Uwe Brandl, 1. Bir-
germeister, und vhs-Leiterin Katrin
Koller-Ferch begrif3t.

Nach dem kurzen offiziellen Teil wur-
den die Gaste zu einem gemdlitlichen
Brunch in die Galeria di Lonigo gebe-
ten. Dort warteten ein reichhaltiges
Buffet, kalte und warme Getranke und
kostliche, vom vhs-Team selbst-
gemachte Schokopralinen auf die
Gaste. Auch eine Fotobox gab es fiir
die Géste — und da wurden viele spa-
Bige Aufnahmen gemacht.

Text: Ingo Knott

TOP
100

AKUSTIKER

b
h O re n ELJJIBri3c2hg E&absesnesgg rg

www.otthoeren.de Tel.: 09443 /2188
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MV% in der z@«m
Ihr habt keine Lust, stdndig nur zuhause rumzusitzen oder wollt euch einfach drauBen
in der Natur bewegen? Dazu musst ihr gar nicht weit weg: Wir stellen euch jeden Monat

schéne Wanderwege bei uns in der Region vor.

wreang
: Kabsing
Esselber
:m::q” Grofinottersdorf L el HRCR e Ottmaring
adelhofen .
Linds %, Hembach
shishel Sk b, Leising T
Morsbach Gratenberg % ;
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. ) f
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NATURPARK
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—t Alteriberg i\
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Eichst Biberg
.
Schelldor! |
b
Landershofer, :
Bettbrunn

rzell
Hofstetten

Blick auf Arnsberg-Kipfenberg

Runde von Dietfurt an der Altmiihl

9 Abensberg, Bahnhof

& 06:46 < 110 km 2 16,2 km/h v 700 m
Schwere Fahrradtour. Sehr gute Kondition erforderlich. Uberwiegend befestigte

Wege. Kein besonderes Kénnen erforderlich. Der Startpunkt der Tour ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.

Q komoot www.komoot.de/user/abensbergmagazin oder:

Griesstetten

Armsdor

e

Newses

Schamb,

Steinsde



Wir beginnen unsere Fahrradtour am
Bahnhof in Dietfurt (A). Nach ca.
12 Kilometern erreichen wir Beilngries
(1). Beilngries ist ein sehr schéner und
historisch interessanter Ort. Nach die-
sem ersten Zwischenstopp radeln wir
eine ganze Weile auf dem wunder-
schénen ruhigen Radweg durch das
Anlauertal (2). Auf dem Weg stehen
immer wieder Rastbanke fiir eine Ver-
schnaufpause zur Verfiigung. In Pflinz
(3) bestaunen wir die im Krieg gegen
Napoleon teilweise gesprengte Stein-
bricke, die im Jahr 1822 wiederauf-
gebaut wurde. Eine weitere Briicke mit
tollem Blick nach rechts und links
Uberqueren wir in Walting (5). Nicht
weit entfernt haben wir vom Radweg
aus einen wunderbaren Blick auf die

VAZ,;;

Burgruine von
Arnsberg (6, 7).
Wir haben die
Méglichkeit,
Gber einen
markierten
FuBsteig oder
einen Fahr-
weg nach

oben zur frei zugénglichen Ruine zu

gelangen. 5 km weiter erreichen wir
schon die nachste Attraktion unserer
Tour. Die Burg Kipfenberg (8). Sie
thront auf einem hohen Felsmassiv.
Auch hier ist die Burg einen Abstecher
wert. Nach vielen besonderen und er-
holsamen Eindriicken machen wir uns
nach der Besichtigung der Burg wie-
der auf den Heimweg.
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Buchtipp 1: Skogen Dynasty

Carolin Wahl, Lyx Verlag, Roman, 15,95 €

Unsere Top 3

gen und der High-Society in Oslo! Aleksande

Skogen fihrt ein Luxusleben, von dem andere

nur trdumen konnen: Exklusive Events, Partys

Uber Partys, schnelle Autos und angehimmelt werden

von tausenden Frauen. Bis ein skandaléses Video von

ihm im Internet auftaucht und er untertauchen muss.

Sein Ausweg: Eine Trekkingtour durch die Wildnis von
Norwegen. Hier trifft er auf die Routenfihrerin Norah, deren
zinierende Weise das absolute Gegenteil von seiner zu sei
Doch jeder hat eine Vergangenheit, der er sich stellen muss.

19 Buchtipp 2: : Buchtipp 3:
VERS'\;EKTE Die versteckte : Noch 24 Mirchen bis
' OTHEKE Apotheke : Weihnachten
AP ¢ lllustriert von Giinther Jakobs, Esslinger
e WA Sarah Penner, Harper Col-  : Verlag, Vorlesebuch, 18,00 €
L PENNER lins, Roman, 14,00 € S TR
Y. . . = A ’._-" Waichen
$ Als die Historikerin Caroline : E}'Tn Ees}?nder.es ] / '
v " bei einer Mudlarking-Tour : chenbuch mit ‘einer

eine Apothekerphiole mit einer eigen- ﬁuswghkl) aéw h/clg'airchen
artigen Gravur entdeckt, beschlieBt sie, der : Er = rﬁ = r||_|mm, |
Geschichte hinter dem Fléschchen auf den : ?:he_rt.auc X\og o SR
Grund zu gehen. Hierbei stdBt sie schlieBlich : Ludrlvsvila%echs?eiirzirg B oFa
auf das vergangene Leben von Nella, einer - g bec . !
: Jeanne-Marie Leprince |

Apothekerin, die im 18. Jahrhundert Gift an * de Beaumont mit sehr |

Frauen verkaufte, um diese von ihren gewalt- - " .
! 9 : schonen lllustrationen

tatlgerJ ihﬁm?nrfm - blffregn. [l)_ogh aLéCh ¢ —das macht das Warten auf Weihnach-
wenn Janrhunaderte zwischen den Leben Aer < 4., yio| |eichter. , Des Kaisers neue Klei-

Frauen liegen —ihre Geschichte Uberschneidet : Jov \nd Das Madchen mit den
sich auf unglaubliche Art und Weise ... * Schwefelhélzern®” Rapunzel”, ,Sie-

. o o * benschén”, ,Frau Holle”, , Die Schnee-
Ein toller Roman mit einem winzigen Hauch : kénigin” ... Da ist fiir jeden was dabeil
von Magjie!

— Wir freuen uns auf Sie —

AGEL @ 09443 91160

info@buchhandlung-nagel.de

Buchhandlung Nagel | im Einkaufszentrum Abensberg
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Ié({u,\l gJAZTS

Donnerstag, 2. November

Neue Geschichten
vom Pumuckl
Komaodie/Kinderfilm

Donnerstag, 9. November

Ein ganzes Leben
Geschichte

The Marvels

Science-Fiction-Action

Die Tribute von Panem
Actionfilm

Donnerstag, 16. November

Thabo -
Das Nashorn-Abenteuer

Abenteuer/Kinderfilm

Donnerstag, 23. November

Napoleon
Drama/Geschichtsdrama

Donnerstag, 30. November
Wish
Animation/Fantasy 2D/3D



Carl Hansen Denmark \
"Y-Chair" ﬁ

Aktion 1.9. -30.11.23 1 739 <
E

T

e =

iche Weial

B
-30%

lackiert

W/

739 €
Eiche gedlht

statt
1.055 <€

" I i -a I : 9 NOMINIERT
licht mébel kunst konzept - Do + Fre

10.00 bis 18.00
Christine Harnest Sa 10.00 -12.00

Regensburger Str.8 93326 Abensberg

0170 2151678



